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Modelo Medico Clásico 

Modelo Eco- 
epidemiológico 

Modelo de Determinantes 
Sociales de la salud 

Derechos Humanos – Derechos Sexuales y Reproductivos 



Perspectivas Salud/ 
Enfermedad 

Variables 
Ecologicas 

V. Biologicas 

V. Geograficas V. Economicas 

Variables 
Epidemiológicas 

Abordaje 

Interdisciplinario 



Determinantes sociales del Embarazo 
Adolescente 

 

 

 

 

    
  

Inicio de relaciones 
sexuales,  

Primera unión,  

Uso de métodos de 
planificación familiar 

Actitudes hacia 

el condón y la 

anticoncepción 

Expectativas y 
proyecto de vida  

Norma social 
percibida  

Percepción del 
riesgo 

Conocimiento de 
Métodos y 
sexualidad 

Intención de inicio 
de relación sexual 

Creencias y 
actitudes sobre 
sexualidad  
 

Estructuras y 
Prácticas de 
socialización 
familiar 

Discriminación 
y Violencias 
Basadas en 
Género  

Contextos 
institucionales: 
Acceso a 
Servicios en SSR 

 

Contexto 
social y 
grupos de 
sociabilidad 

Medios de 
Comunicación 

 Políticas públicas 
y Marco de 
Derechos 

Factores 
culturales  

Factores 
socio - 
económicos  

 

Factores  distales 

Factores  próximos 

Factores  
individuales 

Factores  
intermedios 

Con base en: Teoría de los factores 

determinantes de la salud. 



Los derechos humanos  

Son inherentes, son 

universales;  inalienables e 

intransferibles; acumulativos, 

imprescriptibles o 

irreversibles; son inviolables; 

son obligatorios; trascienden 

las fronteras nacionales; son 

indivisibles, 

interdependientes, 

complementarios y no 

jerarquizables. 



Los derechos sexuales 
y reproductivos 

Son los mismos derechos humanos 

interpretados desde la sexualidad y desde la 

reproducción. 

DERECHOS 
SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS 
VIDA 

SALUD 

IGUALDAD Y 
NO 

DISCRIMIN. 

LIBERTAD 

INTEGRIDAD 
PERSONAL 

LIBRE 
VIOLENCIA 

AUTONOMIA  



Derechos sexuales  
• Capacidad de disfrutar 

relaciones sexuales 
satisfactorias. 

• La ausencia de toda clase de 
violencia, coacción o abuso. 

• El acceso a servicios de salud 
sexual que permitan atender y 
prevenir las infecciones, 
dolencias y enfermedades que 
afecten el  ejercicio placentero 
de la sexualidad, incluidas las de 
transmisión sexual y el VIH/Sida. 

• La posibilidad de separar el 
ejercicio de la sexualidad, de la 
reproducción. 

Derechos Reproductivos 
• Autodeterminación 

reproductiva, (decidir sobre 
su posibilidad de procrear o 
no, y en ese sentido planear 
su propia familia). 

• Atención de la salud 
reproductiva, que incluye 
medidas para promover una 
maternidad sin riesgos, 
tratamientos de infertilidad, 
acceso a toda la gama de 
métodos anticonceptivos 
(incluyendo la anticoncepción 
de emergencia). 

 

 





Modelo de Atención Integral en SSR 
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Enfoque de Género, de derechos y diferencial 

Ciclo 

de 

Vida 
Infancia Adolescencia Vida Adulta 

Marco conceptual del Modelo de Atención 
Integral en SSR para Adolescentes y Jovenes. 

 

Deter

mina

ntes 

Representaciones Sociales, de género (femenino y masculino) y maternidad 

Autodeterminación de la sexualidad y de la reproducción  

Entornos saludables, 
Acceso a educación 
Educación para la 

sexualidad 
 

 
 

Representaciones 
sociales del embarazo 

adolescente 
Inicio de Relaciones 

sexuales 
 

Empoderamiento y exigibilidad de los 
derechos sexuales y reproductivos, 

una vida libre de violencias,  
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Modelo de Gestión 

Línea Operativa 

Promoción 

L. Operativa 

G. Salud Publica 

M. Prestación 
de Servicios 

Línea Operativa 
G. Riesgo 

Plan Decenal de Salud Publica 2012 -2021 / Política Nacional de SSR 



Dimensión de sexualidad, derechos 
sexuales y reproductivos  

PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA 

Promoción de los derechos 
sexuales y reproductivos y 

equidad de género.  

Prevención y atención integral en 
Salud Sexual y Reproductiva SSR 
desde un enfoque de derechos.  

Políticas públicas 
que promuevan 

ejercicios de 
Derechos 
sexuales y 

reproductivos. 
Educación para 
la sexualidad 

Coordinación 
transectorial 

para garantizar 
derechos 

relacionados 
con la 

sexualidad. 

Información 
educación y 

comunicación; 
redes y 

movilización 
social. 

Fortalecimiento 
institucional para 
el cumplimiento 

de la 
normatividad 

nacional e 
internacional 

Abordaje 
integral de las 
Violencias de 

gènero y 
violencias 
sexuales 

Abordaje 
integral de la 
mujer antes, 

durante y 
después del 

evento 
obstètrico 

Salud sexual y 
reproductiva 

de 
adolescentes y 

jóvenes 

Acceso 
universal a 

prevenciòn y 
atenciòn 

integral en ITS 
/ VIH - SIDA 



Modelo de Gestión en SSR  

para Adolescentes y Jóvenes 
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Relaciones sexuales 
satisfactorias 

Ausencia de violencia 
coacción o abuso 

Atención de la salud 
reproductiva 

Autodeterminación 
Reproductiva 

Separar concepto de  sexualidad 
del de reproducción. 

Acceso a servicios de 
Salud sexual  de calidad 

Línea Operativa 

Promoción 

Modelo de Gestión en SSR  

para Adolescentes y Jóvenes 
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Línea Operativa 

Promoción 

Modelo de Gestión 
en SSR  

para Adolescentes y 
Jóvenes 

 

Veedurías Juveniles – Consejos  PEA 

Estrategias de Eduentretenimiento 

Iniciativas Juveniles 
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Comision Nacional 
Intersectorial Para la 

Promocion y Garantia de 
los Derechos Sexuales y 

Reproductivo 

Modelo de Gestión en SSR  

para Adolescentes y Jóvenes 
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Aseguramiento 

Movilizacion  
Sectores 

PIC 

Modelo de Veeduria Social 
a los SSAAJ 

Línea Operativa 

G. Salud Publica 



Modificacion del Riesgo 

Analisis del Riesgo de la 
Poblacion  

Planeacion de la Atencion 

Vigilancia de la Gestion del 
Riesgo 

Coordinacion 
Administrativa 
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Modelo de Gestión en SSR  

para Adolescentes y Jóvenes 

 Línea Operativa 

G. Riesgo 

Modelo de Servicios de Salud 
Amigable para Adolescentes y Jóvenes 

Protocolo de Atención a la Menor 
de 15 años Embarazada 

Estudio de casos de determinantes 
sociales del embarazo 

Observatorio de Embarazo Adolescente 
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Intervenciónes integrales en SSR de Adolescentes 
y Jovenes desde el Plan de intervenciones 

colectivas 

Fortalecimiento del proyecto 
de Educación para la 
Sexualidad y Construcción de 
Ciudadanía (PESCC). 

Difundir, estrategias de comunicación 
masiva y directa para la garantía de los 
Derechos Sexuales y Reproductivos 
(incluye todas las áreas de SSR)  difusión 
de conductas saludables con enfoque 
diferencial, de acuerdo a su contexto. 

Implementar estrategias de 
movilización social, 
participación, veedurías 
sociales  de adolescentes y 
jóvenes, a nivel comunitario 
e institucional.  

implementación del Modelo de 
servicios amigables para 
adolescentes y jovenes, con la 
concurrencia de la DTS 

Brindar asistencia tecnica y 
capacitacion a las IPSs  
publicas y privadas a nivel 
local, en el uso de metodos 
anticonceptivos modernos, 
con la concurrencia de las DTS. 

Promoción 
 de Iniciativas juveniles 



Difundir, estrategias de 
comunicación masiva y directa 
para la garantía de los Derechos 
Sexuales y Reproductivos (incluye 
todas las áreas de SSR)  difusión 
de conductas saludables con 
enfoque diferencial, de acuerdo a 
su contexto. 

Brindar asistencia tecnica y 
capacitacion a las EAPB e IPSs  
publicas y privadas a nivel local, en el 
uso de metodos anticonceptivos 
modernos, con la concurrencia de las 
DTS. 

Intervención integral en salud materna y perinatal 
desde el Plan de intervenciones colectivas 

Desarrollar procesos de formación 
para el empoderamiento y 
exigibilidad de los derechos 
sexuales y reproductivos, una vida 
libre de violencias, rutas y 
mecanismos de atención a las 
víctimas de violencias de género,  
con la población en general, 
grupos, organizaciones y redes. 

Implementación y 
fortalecimiento de rutas 
intersectoriales de atención de 
las violencias 
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Atención Integral Intersectorial 
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